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’ Zat. 1 ‘ INFORMACJA DO PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA (BIOZ)

A. Strona tytutowa

Nazwa obiektu budowlanego:
BUDYNEK BIURORO - USLUGOWY - CENTRUM EDUKACJI MORSKIEJ | RYBACKIEJ
Adres obiektu budowlanego:
ul. Wilkéw Morskich, Dartowo

Dz. nr1/117 obreb 0002 Darlowo

Inwestor:
Dartowska Lokalna Grupa Rybacka w dorzeczu Wieprzy, Grabowej i Uniesci,

ul. Ojca Damiana Tynieckiego 2, 76-150 Dartowo

Opracowat:
mgr inz arch. Jakub Pulikowski,

ul. Kartuska 61/8, 80-141 Gdansk



B. Cze$¢ opisowa
1. Zakres roboét budowlanych i kolejnos¢ realizacji poszczeg6inych obiektow:
Zakres rob6t obejmuje nastepujace prace zwigzane z budowa budynku:
. Roboty ziemne, wykopy;
. Roboty izolacyjne;
. Roboty zbrojarskie i betoniarskie;
. Roboty murarskie i tynkarskie;
. Roboty dekarskie i izolacyjne;
. Roboty ciesielskie;
. Prace montazowe, na wysokosci powyzej 3m;
. Roboty instalacyjne przy instalacjach: elektroenergetycznej, wodociagowej, kanalizacji deszczowe;
. Prace montazowo — wykonczeniowe;
. Roboty zwigzane z budowa zewnetrznych nawierzchni utwardzonych;
2, Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
. Teren wolny od zabudowy
3. Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
. Sieci uzbrojenia terenu
4, Przewidywane zagrozenia podczas realizacji rob6t budowlanych
. upadek z wysoko$ci ludzi i réznych przedmiotow - liczne sytuacje wystepujace w czasie catej realizacji inwestycji;
. porazenie pradem elektrycznym, zwigzane z realizacjg instalacji elektrycznych;
. przy budowie instalacji wodociggowych i deszczowych beda wystepowaly zagrozenia zwigzane ze Srednio-gtebokimi i gtebokimi wykopami;
5. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow
Przed przystapieniem do prac nalezy:
. opracowac szczegbtowy plan BIOZ i zapoznac¢ z nim pracownikéw;
. wskazaé miejsca wystepujacych zagrozen;
. dokona¢ szkolenia w zakresie BHP na stanowisku pracy i potwierdzi¢ na piSmie przeprowadzone szkolenie.
Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ z zachowaniem zasad sztuki budowlanej i przepisow BHP pod nadzorem osoby do tego uprawnionej.
Kazdy pracownik zobowigzany jest do:
. zapoznania si¢ z przepisami BHP;
. stosowania sie do polecen i wskazéwek oséb przetozonych;
. dbac o wiasciwy stan sprzetu i narzedzi oraz porzadek w miejscu pracy;
. stosowac $rodki ochrony zbiorowej i indywidualnej;
. poddawac sie w razie konieczno$ci badaniom lekarskim;
. informowa¢ niezwtocznie przetozonych w przypadku stwierdzenia wystepowania zagrozenia;

Kontrola i dobér wtasciwego personelu jest obowigzkiem kierownika robét budowlanych oraz, jesli zostang powotania inspektoréw nadzoru inwe-
storskiego.

W czasie realizacji inwestycji nalezy przestrzega¢ wszystkich obowigzujacych zasad bezpieczenstwa i higieny pracy zawartych w normach
branzowych, m. innymi:

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r w sprawie ogélnych przepisow bezpieczenistwa i higieny pracy — Dz.U. Nr
129/97

Rozporzadzenie MBiIPMB z dnia 28.03.72 r w sprawie BHP przy wykonywaniu robdt budowlano-montazowych i rozbiérkowych Dz.U. Nr 13/72.



6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom:
Wydzielenie i oznakowanie terenu budowy;

Wyznaczenie osoby odpowiedzialnej za bezpieczeristwo i niedopuszczenie 0s6b postronnych podczas prowadzenia robdt rozbidrkowych, ziemnych
i montazowych;

Stosowanie przez pracownikéw podstawowych srodkéw ochrony osobistej, a przy prowadzeniu rob6t montazowych w wykopach stosowanie
dodatkowych srodkéw jak asekuracja, pasy bezpieczenstwa itp.

Organizacja placu budowy powinna zapewni¢ w kazdym momencie realizacji prac dojazd i ewakuacje pracownika przez stuzby ratunkowe oraz
dostep strazy pozarnej

Prace na wysokosci prowadzi¢ z rusztowan stojacych posiadajacych aktualny certyfikat na znak bezpieczenstwa. Rusztowania muszg by¢
montowane zgodnie z instrukcjg producenta i podlegajg odbiorowi przez kierownika budowy po ustawieniu oraz podlega¢ codziennemu przegladowi.
Brygada monterska powinna posiadac stosowne zaswiadczenia o przeszkoleniu przez Dozér Techniczny. Nalezy wygrodzi¢ i wiasciwie oznakowac strefe
niebezpieczng (min. 4m od linii rusztowan). Wprowadzi¢ stosowne sygnalizacje.

Ciagi piesze przy terenie objetym pracami zabezpieczy¢ przed upadkiem przedmiotéw z wysokosci.
W celu zapewnienia bezpieczenstwa zaréwno pracownikow jak i 0séb przebywajacych w poblizu prowadzonych robét nalezy:

teren, na ktérym wykonywane bedg wykopy ogrodzi¢, oznakowac, wygrodzic zaporami i w razie potrzeby oswietli¢ zgodnie z obowigzujacymi prze-
pisami, zabezpieczy¢ $ciany wykopu przez ich odpowiednie umocnienie (przy wykonywaniu skarp nalezy w pasie terenu przylegajacego do gormej kra-
wedzi skarpy, na szerokosci réwnej 3-krotnej gtebokosci wykopu, wykonaé¢ spadki terenu umozliwiajgce tatwy odptyw wéd opadowych w kierunku od
wykopu), wykonac bezpieczne zejscia do wykopu (schodnie), zapewnic bezpieczny roztadunek materiatow, ktére beda uktadane w wykopie; pracownikow
wyposazy¢ w:

. okulary ochronne,
. szelki bezpieczenstwa z linkami, przy wykopach o gteboko$ci powyzej 1,2 m,

. rekawice ochronne drelichowe, kamizelki ostrzegawcze pomarariczowa lub inna odziez wyposazona w elementy odblaskowe o barwie zottej
lub pomaranczowej, apteczke pierwszej pomocy.

Zabezpieczenie terenu robot bedzie polegato na wygrodzeniu terenu prac, ustawieniu tablic ostrzegawczych o wykopach, skierowanie, w razie
bezwzglednej koniecznosci, przechodniéw droga okrezng. W przypadku prowadzenia robot w terenie dostepnym dla 0sob postronnych, wykopy nalezy
po zmroku szczelnie zakry¢.

Na podstawie art. 21a ust. 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, Nr 109, poz. 1157 i Nr 120,
poz. 1268, z 2001 r. Nr 5, poz. 42, Nr 100, poz. 1085, Nr 110, poz. 1190, Nr 115, poz. 1229, Nr 129, poz. 1439 i Nr 154, poz. 1800 oraz z 2002 r. Nr 74,
poz. 676) kierownik budowy podejmie decyzje o koniecznosci sporzadzenia planu BiOZ

opracowat:

mgr inz. arch. Jakub Pulikowski



Inwestor:

Temat:

Adres:

Branza:

Stadium:

Projektant:

Dartowska lokalna Grupa Rybacka W dorzeczu Wieprzy i Uniesci
UL.Ojca Damiana Tynieckiego 2, 76-150 Dartowo

PROJEKT TECHNICZNY

BUDOWA BUDYNKU BIUROWO USLUGOWEGO - CENTRUM
EDUKACJI MORSKIEJ | RYBACKIEJ, WRAZ Z TOWARZYSZACA
INFRASTRUKTURA TECHNICZNA

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

DZ. NR 1/117, OBREB 0002 DARLOWO
Ul. WILKOW MORSKICH, DARLOWO

KONSTRUKCJA

PROJEKT TECHNICZNY

mgr inz. Tomasz Paracki
nrupr.  POM/0187/PWBKb/18
do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen

w specjalnosci konstrukcyjno-budowlanej.
83-340 Sierakowice ul. Dworcowa 4



INFROMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Wytyczne opracowano na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. z dnia 10 lipca 2003 r.)

Zakres robot dla zamierzenia inwestycyjnego oraz kolejnosé realizacji

Elementem przygotowawczym procesu inwestycyjnego jest poprawne, dokonane w oparciu o projekt
robot, przygotowanie placu budowy, jego zaplecza socjalno-biurowego, uktadow komunikacji (w tym
dojazdéw i odpowiednio zlokalizowanych i zabezpieczonych placow magazynowo-sktadowych) oraz
zapewnienie zaopatrzenia w energie elektryczng i wode do celow sanitarnych i przemystowych.

Prace budowlane

Roboty ziemne

Wykonanie fundamentow

Murowanie $cian

Montaz stropu z elementow prefabrykowanych
Wykonanie konstrukcji dachu drewnianego

Wskazanie elementow zagospodarowania terenu mogace stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi

Klasyfikacja zagrozen ze wzgledu na rodzaj wykonywanych robét i czynnosci na placu
budowy

Czynnosci i roboty o wysokim stopniu zagrozenia

Prace w sasiedztwie dzwigu
Prace na wysokosci - prace na rusztowaniach
Prace na wysokosci

Czynnosci i roboty o Srednim stopniu zagrozenia
Prace instalacyjne (oprocz elektr)
Czynnosci i roboty o niskim stopniu zagrozenia

Roboty podtogowe
Montowanie obudowy, stolarki
Roboty malarskie

Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania

Miejsca zagrozone spadaniem narzedzi i materiatow budowlanych Upadek z
wysokosci
Przygniecenie przez pracujacy sprzet mechaniczny
Pozar, mozliwos¢ oparzenia, naswietlenia oczu szkodliwym promieniowaniem oraz porazenia pradem
6



elektrycznym
Dopuszczenie do prac osob nie posiadajacych stosownych uprawnien obstugi, nieodpowiednio
przeszkolonych lub nietrzezwych

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do robot szczegolnie
niebezpiecznych

Kazdy pracownik powinien by¢ przeszkolony w sprawach BHiP zwiazanych z konkretnym stanowiskiem
pracy oraz posiadac swiadectwo ukonczenia ogolnych kursow BHiP.

Pracownicy musza byc¢ zapoznani przez odpowiedzialnego kierownika budowy ze sposobami
wykonywania prac na poszczegolnych stanowiskach, ich kolejnoscia i prowadzeniem oraz rodzajach
zabezpieczen koniecznych do zastosowania.

Wskazuje sie koniecznos¢ stosowania przez pracownikow srodkow ochrony osobistej (kaski,

okulary ochronne, ubrania ochronne) oraz aktualizowania ich badan okresowych.

Wskazania sSrodkow technicznych i organizacji zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z
prowadzenia robot budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie

Organizacja bezpieczenstwa pracy na placu budowy lezy w gestii kierownika budowy

Pracodawca jest zobowiagzany zapoznaé pracownikow, zgodnie z obowiazujacymi przepisami z ryzykiem
zawodowym i zagrozeniami dla zdrowia i zycia pracownikow, ktore wystepuja na danym stanowisku pracy oraz
zastosowanymi srodkami likwidujacymi lub ograniczajacymi to ryzyko i zagrozenia.

Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z zasadami wiedzy technicznej i BHP wytacznie pod nadzorem
uprawnionych osob.

Bezpieczenstwo i porzadek na placu budowy

Zatozenia ogolne

Wymaga sie utrzymanie porzadku w miejscu wykonywanej pracy i na terenie catego placu budowy.

Rejon pracy podwykonawcy winien by¢ utrzymywany w czystosci, wolny od odpadow. Odpady powinny
by¢ usuwane przez uprawnione jednostki

Wszystkie stosowane materiaty budowlane powinny posiada¢ atesty Instytutu Techniki Budowlanej.

Posiadanie oraz spozywanie napojow alkoholowych jak i narkotykow w godzinach pracy jest zabronione.
Réwniez zabronione jest przystapienie do pracy po przyjeciu narkotykéw lub alkoholu.

Wyposazenie placu budowy w srodki bezpieczenstwa, ochrony zdrowia ludzi i sprzet przeciwpozarowy
oraz $rodki do udzielania pierwszej pomocy

Sprzet ochrony osobistej:

-wymagane robocze obuwie i odziez;

-okulary ochronne do prac z zagrozeniem przez odtamki;

-rekawice ochronne;

-kaski ochronne;

-ochraniacze uszu do prac o silnym natezeniu dzwieku lub w dtugotrwatym hatasie;

Egzekwowanie noszenia przez pracownikéw wymaganej odziezy lezy po stronie
podwykonawcy.

Podreczne apteczki do udzielania pierwszej pomocy

Wykonawca jest odpowiedzialny za wyposazenie stuzace do udzielania pierwszej pomocy jak rowniez
za osoby przeszkolone w jej udzielaniu



Wyposazenie placu budowy w niezawodnie dziatajacy sprzet

Ciezki sprzet budowlany:

- na budowie mozna uzywac takiego sprzetu budowlanego, ktérego stan techniczny jest regularnie
sprawdzany przez rzeczoznawce. Stan ten musi by¢ udokumentowany w ksiazce kontroli i zatwierdzony stem-
plem warsztatu specjalistycznego lub instytucji nadzoru technicznego;

- osprzet dodatkowy ciezkiego sprzetu budowlanego, elementy chwytajace: liny, tancuchy musza by¢
poddawane rocznej kontroli;

-nalezy przestrzegac terminow przegladow

Urzadzenia do pracy na wysokosciach (drabiny i rusztowania):

- musza posiadac atest bezpieczenstwa

Elektronarzedzia i drobne narzedzia :

-do wszelki prac nalezy stosowaé wytacznie odpowiednie narzedzia;

-elektronarzedzia powinny posiadac atesty bezpieczenstwa;

- zalecane stosowanie elektronarzedzi z akumulatorami

-nigdy nie stawiac butli w przejsciach, na korytarzach, drodze ewakuacyjnej
itp.;

- butle powinny miec¢ sprawne zawory redukcyjne, weze z zaworami przeciwzwrotnymi, sprawny system
zabezpieczenia przed cofnieciem sie ptomienia i wydostaniem sie gazu

Prace na wysokosci

Prace przy uzyciu drabiny

-przed uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy drabina nie jest uszkodzona.

-drabina przewidziana jest jedynie do krotkotrwatych, drobnych prac o niewielkim zasiegu;

-podstawa drabiny musi by¢ zabezpieczona przed odsunieciem;

-drabiny musza siegac¢ najmniej 1.00m powyzej obiektu, do ktorego sa przystawiane, gdy konieczne
jest przyktadowo wejscie na dach;

Prace przy wysokosci powyzej 3 metrow

-dla zapewnienia bezpieczenstwa nalezy wyposazy¢ pracownikow w srodki ochrony osobistej w
postaci pasow asekuracyjnych;

projektowat

Tomasz Paracki
nr upr. POM/0187/PWBKb/18



